Cirugia para la colocacién de tubos de timpanostomia

* Al nifio se le aplicard una anestesia total. Esto implica que la cirugia se llevara a
cabo en un hospital para que un anestesiélogo controle a su nifio. Por lo general,
el procedimiento lleva entre diez y quince minutos.

* El cirujano hara un pequeifio orificio en el timpano a través del cual succionar el
liquido del oido medio. Debido a que el cirujano puede llegar hasta el timpano a
través del canal auditivo, no quedaran marcas ni suturas visibles.

* Por ultimo, el cirujano insertard un pequefio tubo de plastico o metal en el orificio
del timpano.

* Luego de la intervencion, su hijo despertara en la sala de recuperacion. En la
mayoria de los casos, el tiempo total de permanencia en el hospital es de unas
pocas horas. Los nifios muy pequefios o aquellos con problemas médicos mas
graves pueden llegar a permanecer un tiempo mayor.

®

Después de la cirugia

Los tubos de timpanostomia ayudan a evitar las infecciones recurrentes en el oido
permitiendo el paso de aire al ofdo medio. Otras sustancias, como el agua, a veces entran
en el oido medio a través del tubo, pero normalmente esto no es un problema. Su cirujano
podra sugerir o no el uso de tapones para los oidos cuando se bafia o va a nadar.

En la mayoria de los casos, no es necesaria una cirugfa para quitar los tubos de
timpanostomia. Por lo general, el tubo se sale solo a medida que es empujado por el
timpano que se va curando. Un tubo generalmente permanece en el oido entre seis y
dieciocho meses, segun el tipo de tubo que se utilice. Sin embargo, si el tubo permanece
en el timpano durante mas de dos o tres afios, es muy posible que sea retirado por medio
de una cirugia para evitar la formacién de cicatrices, dafio permanente en el timpano o el
crecimiento de tejido alrededor del tubo.

Si bien son efectivos a la hora de reducir las infecciones crénicas en el oido, los tubos
auditivos no siempre son una cura permanente para la otitis media. Hasta un 25% de los
nifios que antes de cumplir 2 afios necesitan tubos pueden llegar a necesitarlos
nuevamente.



